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最
近
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
と
い

う
言
葉
を
健
康
雑
誌
や
テ
レ
ビ
コ

マ
ー
シ
ャ
ル
で
良
く
耳
に
し
ま
せ

ん
か
？
こ
の
言
葉
は
「
抗
加
齢
」
を

意
味
す
る
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

（A
nti-aging

）
で
す
が
、
暦
年
齢

に
逆
ら
う
事
は
不
可
能
な
の
で
、
実

際
は
「
抗
老
化
」
を
意
味
し
ま
す
。

特
に
、
医
学
的
な
部
分
を
ア
ン
チ
エ

イ
ジ
ン
グ
医
学
と
呼
び
ま
す
。
い
つ

ま
で
も
若
々
し
く
い
た
い
、
年
齢
よ

り
若
く
見
ら
れ
た
い
、
な
る
べ
く
長

生
き
し
た
い
と
い
う
欲
望
は
み
ん

な
が
持
っ
て
い
ま
す
。
で
は
医
学
的

に
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
が
認

め
ら
れ
て
い
る
手
法
に
は
何
が
あ

る
で
し
ょ
う
？
運
動
、
食
事
（
カ
ロ

リ
ー
制
限
）
、
ホ
ル
モ
ン
、
サ
プ
リ

メ
ン
ト
と
い
ろ
い
ろ
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
は
生
活
習
慣
病
の
予

防
に
用
い
ら
れ
る
方
法
で
あ
り
、
病

気
を
防
ぐ
事
が
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン

グ
の
基
本
で
重
要
な
事
で
す
。
し
か

し
、
そ
れ
以
上
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン

グ
と
な
る
と
、
難
し
い
問
題
が
有
り

抗
加
齢
医
学 

（
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
医
学
）
を
探
る  

ま
す
。
運
動
は
最
も
確
実
に
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
が
、
そ
の
強
さ
や
持

続
時
間
な
ど
を
考
慮
し
適
度
で
な

け
れ
ば
逆
効
果
に
な
り
ま
す
。
食
事

療
法
（
カ
ロ
リ
ー
制
限
）
は
ネ
ズ
ミ

や
サ
ル
で
寿
命
の
延
長
効
果
が
認

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
人
で
は
四
～
六

週
間
の
間
、
カ
ロ
リ
ー
を
三
十
％
削

減
す
る
事
に
よ
り
、
サ
ー
チ
ュ
イ
ン

遺
伝
子
（
長
寿
遺
伝
子
と
し
て
有
名

な
遺
伝
子
）
が
発
現
し
て
長
寿
効
果

を
も
た
ら
す
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
自
分
一
人
で
の
極
端

な
食
事
療
法
は
低
栄
養
や
体
力
の

低
下
に
繋
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。
ま
た

ホ
ル
モ
ン
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
も
各

種
あ
り
ま
す
が
確
実
な
効
果
は
不 

明
で
費
用
も
問
題
で
す
。
欧
米
で
行

わ
れ
た
最
近
の
調
査
で
は
、
抗
酸
化

作
用
を
も
つ
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
と
ビ
タ

ミ
ン
Ｅ
の
長
期
服
用
は
、
心
筋
梗
塞

や
ガ
ン
に
対
し
て
は
む
し
ろ
悪
影

響
を
及
ぼ
す
と
い
う
結
果
が
出
て

い
ま
す
。 

 

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
医
学
は
、
加

齢
と
い
う
生
物
学
的
プ
ロ
セ
ス
に

介
入
を
行
う
こ
と
で
、
そ
れ
に
伴
う

動
脈
硬
化
や
、
が
ん
な
ど
の
関
連
疾

患
の
発
症
確
率
を
下
げ
、
健
康
長
寿

を
め
ざ
す
と
い
う
新
し
い
分
野
の

医
学
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
診
断
に
つ
い
て
は
、
専
門
医
療

機
関
に
お
い
て
従
来
の
人
間
ド
ッ

ク
に
加
え
て
、
血
管
や
ホ
ル
モ
ン
レ

次
回
予
告

『
適
度
な
運
動
の
目
安
と 

理
想
的
な
健
康
長
寿
食 

に
つ
い
て
』 

お
楽
し
み
に 

ベ
ル
、
感
覚
器
の
老
化
度
チ
ェ
ッ

ク
、
活
性
酸
素
と
抗
酸
化
能
バ
ラ
ン

ス
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
加
齢
に
よ
っ
て

体
に
生
じ
る
様
々
な
変
化
に
つ
い

て
検
査
し
、
老
化
と
い
う
兆
候
や
症

状
を
判
断
す
る
こ
と
に
よ
り
行
わ

れ
ま
す
。
こ
の
結
果
に
基
づ
き
症
状

を
早
期
に
発
見
し
、
治
療
や
生
活
指

導
に
結
び
つ
け
る
こ
と
で
、
加
齢
や

老
化
の
予
防
を
実
現
す
る
こ
と
が

可
能
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
老
化
の
兆
候

と
い
っ
た
弱
点
を
ど
の
段
階
で
見

つ
け
、
対
処
で
き
る
か
が
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
と
な
る
わ
け
で
す
。
実
際
の

対
処
方
法
と
し
て
は
、
受
診
者
の
生

活
の
質
を
根
本
的
に
変
え
て
い
く 

た
め
に
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
指
導
を
含

め
た
食
事
指
導
、
運
動
指
導
、
ス
ト

レ
ス
ケ
ア
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ

れ
は
あ
く
ま
で
も
専
門
医
の
指

導
・
管
理
の
も
と
で
行
わ
れ
る
こ
と

で
あ
り
、
指
導
に
基
づ
か
な
い
無
理

な
カ
ロ
リ
ー
制
限
や
む
や
み
な
運

動
、
市
販
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
多
用

等
は
、
先
に
述
べ
た
よ
う
な
悪
影
響

に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。 

普
段
の
生
活
に
お
い
て
最
も
安

心
し
て
出
来
る
方
法
と
し
て
お
す

す
め
す
る
の
は
、
適
度
な
運
動
と
日

本
食
中
心
の
食
事
療
法
で
す
。 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
          飛騨市古川町上気多６３１－１ 
              Tel ０５７７－７４－００４１  Fax ０５７７－７４－００５７ 
              診療時間 （月～土）午前 8：３０～12：００ 午後３：３０～６：３０ 
                     水曜日と土曜日の午後は休診です 
              http://www.ejiri-clinic.info   

 

おしらせ 
 

＊１０月から１２月年末まで臨時休診の予定はありません。 

＊年末年始は１２月２９日（木）から１月４日（水）まで休診の予定です。 

インフルエンザワクチン予防接種は、ワクチンがなくなり次第終了となります。ご希望の方は

お早めの接種をおすすめします。尚、小児で２回接種の必要な方は１回目を１２月１０日まで

に済ませてください（２回目の接種には２〜４週間の間隔が必要なため、1回目の接種が遅く

なると１回しか予防接種が出来ないことがありますのでご注意ください）。 

 

今年度から小児の接種量が下表のとおり変更されました。これに伴い、自己負担の額も改訂しております

（詳しくは受付にお尋ねください）。 

昨年度まで 今年度から 

 1 歳未満 0.1ml×2 回 
 6 ヶ月以上 3 歳未満 0.25ml×2 回 

 1 歳以上 6歳未満 0.2ml×2 回 

 3 歳以上 13 歳未満 0.5ml×2 回 
 6 歳以上 13 歳未満 0.3ml×2 回 

13 歳以上 0.5ml×1 回 13 歳以上 0.5ml×1 回 

※ 6 ヶ月未満の乳児の接種は行いません。 

 

 昨年度までの小児用量は、WHO（世界保健機関）が推奨する接種量より少なかったため、『効果が低いので

は』と指摘されていたことから変更されました。一方、インフルエンザワクチンを製造する国内 4 社のう

ち 1 社が震災により被災していること、今回の接種量変更が今年度の需要予想後に発表されたことなどか

ら、ワクチンの供給不足が懸念されています。 

10 月 1７日からインフルエンザ予防接種を始めます。 
ご希望の方は、受付窓口にてご予約ください。 


